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LAZERIO PROCEDUROS

Papildoma informacija teikiama ir registruojama

darbo dienomis telefonu 8 37 326246

Kauno kliniky Odos ir veneriniy ligy klinikoje lazerio proce-
ddras atlieka gydytojai dermatologai naujos kartos daugia-
funkciu Nd:YAG lazeriu Cutera (kilmés Salis — JAV). Palyginti
su Kitais lazeriais, Cutera lazeriu atliekamos proceduros yra
maziau skausmingos, jau€iamas tik Silumos pojutis arba
dilgCiojimas. Cutera lazeris atkuria jungiamajj odos audin;j ir
nepazeidzia virSutinio odos sluoksnio. Nereikalingi plaukai,
kraujagyslés, kojy veny kapiliarai arba jy dariniai Salinami
didesnés energijos lazerio spinduliuote. Jg sugeria kraujo
pigmentas hemoglobinas arba plauky pigmentas melaninas.

Indikacijos. Lazerio procediros atliekamos moterims ir vy-
rams nuo 14 mety, esant Sioms bukléms:

« ISsiplétusiy odos kraujagysliy ir kraujagysliniy odos dariniy
Salinimas.

Odos atjauninimas.

Veido raudonio ir rozinés koregavimas.

Sviezio rando koregavimas.

Nereikalingy veido plauky Salinimas.

Po 3—-6 savaicCiy gali prireikti kartotiniy procedary.



Pasirengimas procediirai ir jos eiga. Salinant plaukus — 4 savaites
iki lazerio proceduros toje kiino srityje, kur vyks lazerio proceddra,
neatlikite plauky depiliacijos. Atvykstant j procedirg Jasy oda turi
bati Svari, be kosmetikos. Dieng pries plauky Salinimg, nuskuskite
proceduros srities plaukus. Procedlros metu Jums reikés uzsidéti
apsauginius akinius. Per procedurg gali bati jauiamas skausmas
arba Siluma, kai lazerio spinduliuote bus veikiama Jusy oda. Vienos
kraujagyslés Salinimas trunka apie 10 min. Veido kapiliary Salinimas
arba odos atjauninimas gali uztrukti iki vienos valandos.

Patarimai po procediros. Po proceduros oda parausta, gali atsi-
rasti pusleliy ar Sasy, bet galima testi jprastg darbine veiklg. Pirmajg
parg po proceduros nereikia prausti lazeriu paveiktos odos karstu
vandeniu, kaitintis saunoje, sauléje arba soliariume. Po veido krau-
jagysliy Salinimo proceduros reikia naudoti apsauginj kremg nuo
saulés (ne maziau kaip 4 savaites) ir ne maZziau nei vieng savai-

te — netepti retinoidy arba kity gydomujy tepaly, neatlikti kosmeti-
kos procedury. Po kojy kraujagysliy Salinimo proceduros pirmasias
3 dienas nesportuokite ir avekite |-l klasiy kompresines kojines.
Kada neatlikti Siy procedury? Lazerio procedira neatliekama
nésciosioms ir jei gydomas odos vézys. Lazerio procediros naudos
ir zalos santykj reikia jvertinti, jei:

pastaruosius 6 meénesius vartojate izotretinoning;

vartojate kreSumg mazinancius vaistus;

sergate baltme (vitiligo);

paliméjo herpesvirusas;

yra atviry Zaizduy;

sergate cukriniu diabetu;

+ turite polinkj j padidéjusj randéjima.

|ldegis didina komplikacijy pavojy. Prie$S procediurg 2—4 savaites
nenaudokite savaiminio jdegio priemoniy. |spékite gydytoja, jei turite
permanentinj makiaza.

Procediros kainos. Remiantis Kauno kliniky generalinio direktoriaus
2015 m. balandzio 17 d. jsakymu Nr. V-390, lazerio proceduros yra
mokamos. Vienos proceduros kaina:

» Kraujagysliy, kojy veny kapiliary, rando (1 cm? ploto) Salinimas —
20 Eur.

Viso veido kapiliary, raudonio Salinimas — 130 Eur.

Odos atjauninimas: veidas, kaklas arba kratiné — 130 Eur.

Plauky Salinimas virSutinés ltpos srityje — 55 Eur.

Plauky Salinimas smakro srityje — 70 Eur.



